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1. IDENTIFIKACNI UDAJE

Nazev: Mateiska skola, MaleSovice, okres Brno- venkov, pfispévkova  organizace
Adresa: MaleSovice 106

664 65
Kontakt: e- mail: skolka.malesovice@seznam.cz

tel. 546 442 358

web: www.malesovice.cz

Ziizovatel: Obec MaleSovice

Malesovice 50

664 65

Statutarni zastupce: Bc. Ivana Vrbova

Pocet tiid: 2 tiidy- v€kove smisené

Kapacita matetské Skoly: 48 déti

Kapacita skolni jidelny: 100 obeda

Typ: celodenni provoz

IC: 70994871

Cislo uétu: 1385065319/0800

Zpracovatelé programd: Bce. Ivana Vrbova, Bc. Silvie Kutilkova, Katefina Syblikova,
Michaela Skalnikova

Platnost dokumentu: od 1. zari 2024



2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Matetska Skola se nachazi v klidné okrajové Casti obce, pro déti byla oteviena v roce 1989.
V niz$i budové v predni ¢asti je technické zdzemi Skoly a Skolni kuchyné. Prostory pro déti
- tfidy, Satny atd. jsou v zadni budov¢ u Skolni zahrady, kde je 1 hlavni vstup do mateiské skoly.
Ob¢ budovy jsou propojeny spojovaci chodbou. Nad obéma budovami obec pfistavéla ptidni

nadstavby, které slouzi jako byty.

Organizacni usporadani Skoly:

Provozni doba Skoly: 6.45- 16.30 hodin
Pocet tiid: 2

Kapacita skoly: 48

Pocet pedagogickych zaméstnanci: 6

Pocet provoznich zaméstnancii: 3



3. PODMINKY VZDELAVANI

3.1 Vécné podminky

Od srpna 2008 prochazi vnitini prostory Skoly pritbéZznou rekonstrukci a renovaci, aby zatizeni
vyhovovalo potiebam déti a spliiovalo bezpec¢nostni a hygienické normy dle platnych ptredpist.
Pfi Gpravach dbame nejen na funkcnost, ale také na esteticky vzhled, aby prostiedi skoly

ptsobilo na déti 1 dosp€lé prijemnym dojmem.

Ttidy jsou velké, slunné, dobie vétratelné a umoznuji détem rozmanité pohybové aktivity.

Nabytek tiid je moderni a funkéni, plné odpovidé hygienickym a bezpecnostnim piedpisim.

Hracky, didaktické pomticky i1 vytvarny material jsou uspotadany piehledné a systematiky, tak,
aby na né déti dobfte vidé€ly a vétSinou se je mohly samy brat a uklizet, dle dohodnutych pravidel.
Ve ttidach jsou variabilni hraci kouty. V roce 2022 jsme potidili do kazdé tfidy interaktivni

tabuli.

Déti se svymi vytvory podili na vyzdobé a upravé prostredi, détské prace jsou piistupné

rodi¢iim 1 vetejnosti.

Na odpoledni odpocinek se ve tfidach rozkladaji lehatka, ldzkoviny i lehdtka jsou ulozeny

v ptilehlych mistnostech.

Na Skolni zahradé jsme nechali odstranit staré a nevyhovujici prilezky, zhotovit nové a vysazet

stromy a kete. Také se zde nachazi velké zastinéné piskoviste.

DalSi zaméry na cesté ke kvalité:
e modernizace a obména hracich prvkl na Skolni zahradé
e potizeni novych kobercti do tid

e modernizace kotelny



3.2 Zivotosprdava

Ve $kolni kuchyni vatfime pestrou a vyvazenou stravu podle zasad racionalni vyzivy pro nase
déti 1 zaméstnance. Dodrzujeme hygienické a technologické postupy, mame vypracovan HCCP.
Dbame na pestrost jidelnicku, snazime se do ob&du 1 svacinek zarfazovat nové receptury, zvysili

jsme podil celozrnného peciva.

Respektujeme individualni pottebu jidla, déti do jidla nenutime, snazime se, aby vSe postupné

ochutnaly a naucily se tak zdravému stravovani.

------

Snazime se vést déti ke zdravému zivotnimu stylu nejen zdravym stravovanim (vhodna strava,
dodrzovani interval mezi jidly, kultura stolovani...), také upevitovanim hygienickych navyka,
dostatecnym mnozstvim pohybovych aktivit fizenych i1 spontannich, zafazovanim zdravotné

preventivnich pohybovych aktivit, relaxacnich chvilek, pobytem na Cerstvém vzduchu.

Respektujeme individudlni potfebu spanku a odpocinku jednotlivych déti. Minimalni doba
odpocinku v klidu na lizku je 0,5 hodin, nasleduje postupné vstavani. Détem je nabizen vybér

klidovych ¢innosti tak, aby nerusSily déti, které odpocinek potrebuji.

Ucitelky se samy chovaji podle zasad zdravého zivotniho stylu a poskytuji détem ptirozeny

VZOr.

DalSi zaméry na cesté ke kvalité:
e Podporovat pohybové aktivity ve tiid€, v dobé pobytu venku a na skolni zahradé

e Vénovat se vice zdravému zivotnimu stylu (hodnotit co je zdravé) a kultuie stolovani



3. 3 Psychosocidlni podminky

Mezi naSe priority patii rozvijeni mezilidskych vztahd. Naucit se divat na ostatni s uctou
a bez predsudkd, respektovat je takové, jaci jsou, chovat se k nim tak, aby to nezranovalo jejich
lidskou diistojnost, vnimat je bez posuzovani, piijmout fakt, ze se od nas mohou lisit, aniz by
byli lepsi nebo horsi nez my. To se tyka déti i dospé€lych, snazime se o partnerské vztahy, aby
déti mezi sebou navzajem i s dospélymi komunikovaly oteviené a bez obav. Spolecné s détmi

tvofime pravidla souziti v matetské skole.

Vsichni zaméstnanci Skoly vytvaii détem takové prostiedi, aby se zde citily spokojené, jisté a
bezpecné. Respektuji potfeby a zajmy déti, jejich individualni moznosti, dbaji na jejich

soukromi. Nepouzivaji negativni komentare a déti dostatecné chvali a pozitivné hodnoti.
Nové piijaté déti maji moznost se postupné adaptovat na nové prostiedi.

Déti zbytecné neorganizujeme, pracujeme formou nabidky, ddvame moznost vybéru. DéEti jsou
vedeny nenasilné a cilevédomé k prosocidlnimu chovani (prevence socialné patologickych

jevia).

DalSi zaméry na cesté ke kvalité:

® Neustdle hledat vhodné zplisoby pedagogického vedeni, metody, formy prace —
zkvalitnéni  efektivnich komunikacnich dovednosti, komunikac¢nich pravidel

zaméstnancl
® Vyuzivat zpétné vazby pfi dalSim planovani — hodnoceni ucitelek, déti

® Zamétime se na disledné dodrzovani spoleéné dohodnutych pravidle



3.4 Organizace

Denni tad je dostatecné flexibilni a reaguje na individudlni moZznosti déti, na jejich zajem a
potfeby. Vytvaiime podminky pro individuélni, skupinové i frontdlni ¢innosti. Vyvazené
planujeme nabidku spontannich 1 fizenych aktivit. U déti podporujeme rozvijeni her citlivé
volenou a obménovanou nabidkou. Déti maji moznost hru prerusit nebo dokoncit, dil ¢i vyrobek
uchovat, vystavit, podélit se o zazitky z procesu tvorby. Do denniho programu jsou pravidelné
zafazovany zdravotné preventivni pohybové aktivity. Podnécujeme déti k vlastni iniciative,
k experimentovani a umozilujeme jim pracovat svym tempem a zapojovat se do organizace

¢innosti. DEti maji moznost se uchylit do klidného koutku a netcastnit se spole¢nych ¢innosti.

Pobyt venku zafazujeme pokud mozno kazdodenn¢ s ohledem na povétrnostni podminky.

Dalsi zaméry na cesté ke kvalité:
e Dbat na spravné provadéni cvikl u jednotlivych déti
e Zmg¢fit se na pozorovani déti — zavery pro dalsi praci s ditétem

e Zam¢fit se na organizaci ¢innosti, aby u déti podporovala tvofivost, aktivitu a

samostatnost
e Vcas zajistit pfipravené pomucky na vzdélavaci nabidku

e Vyuziti vzajemné hospitace, sdileni zkuSenosti

3.5 Rizeni



Rizeni $koly je zalozeno predevsim na komunikaci a vzajemné dohodg.
Ucitelky maji dostate¢ny prostor pro vlastni tvarc¢i pristup k praci.

Kazdy zna své kompetence (pracovni napln, fad Skoly, smérnice). Mame vytvofen vnitini

v

1 vnéjsi informacni systém- komunikace, nasténky, webové stranky MS 1 obce.

Vsechny zalezitosti Skoly se pravidelné konzultuji na pedagogickych a provoznich poradach.

Se zfizovatelem spolupracujeme v oblasti materidlniho zajisténi provozu Skoly, planovani

vétsich oprav, zpracovani financnich plani apod.

Déti se ucastni kulturnich akci poradanych obci, coz prispiva k sepéti Skoly se zivotem v obci.

Spolupracujeme s PPP a se ZS Lodénice - Den Zemé, schiizka uéitelky prvni tiidy s rodi¢i

budoucich prviidka, navstévy predskolakl ve Skole.

Dalsi zaméry na cesté ke kvalité:
e ZlepSovat kontrolni a evalua¢ni ¢innosti ve vSech oblastech chodu skoly

e Podporovat tymovou praci — ocetlovani usili, prace druhych

3. 6 Personalni a pedagogické zajisteni



Vsechny ucitelky jsou plné kvalifikované. O Cistotu a potadek se staraji dvé Skolnice. Provoz

Skolni jidelny a pfipravu stravy zajistuje kucharka.

Sluzby jsou organizovany tak, aby byla pfi vSech Cinnostech détem zajiSténa optimalni

pedagogicka péce a bezpecnost.
Prekryvani piimé pedagogické Cinnosti ucitelek je zajiSténa v obou tfidach kazdy den.
Ucitelky se déale vzdélavaji a ke vzdélavani piistupuji aktivné. Specializované sluzby jsou

zajiStovany ve spolupraci s pfislusnymi odborniky.

DalSi zaméry na cesté ke kvalité:
e Zamgéfit se na projektovani ve tfidé — studium knih, metodik.
 Ugastnit se vzdélavacich seminaft — zajem uditelek ziskat nové poznatky
o Zkvalitiovat pfipravu, planovani a organizovani ¢innosti

e Pravidelné sledovat a vyhodnocovat svoji praci na zéklad¢ evalua¢nich kritériich

3. 7 Spoluucast rodicu
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Spolupracujeme s rodici s cilem rozvijet vzajemnou davéru, vstiicnost, pochopeni a ochotu
spolupracovat ve prospéch déti a prohloubeni vzdjemného vychovného plisobeni rodiny a

matefské Skoly. Vstficnost a diskrétnost je pro nas samoziejmosti.

Pravideln¢ seznamujeme rodice se vSemi aktivitami Skoly, zvefejiiujeme vzdélavacich obsah,

prezentujeme vysledky projektl a praci déti.

Rodice maji pravo si kdykoliv vyzadat konzultaci s ucitelkou nebo feditelkou Skoly a byt

informovani o prospivani svého ditéte, o jeho individudlnich pokrocich v rozvoji a uceni.
Ucitelky nabizeji poradensky servis v oblasti vychovy a vzdélavani predskolnich déti.

Rodi¢e mohou vstupovat do tfidy, icCastnit se déni v mateiské Skole. Poradame spolecné akce -

vanocni posezeni, tvotfiva odpoledne, vylety, divadla...

DalSi zaméry na cesté ke kvalité:

e Nadale rozvijet spolupraci s rodici, zkvalitiiovat efektivni komunikace — zamétovat se

na komunikaéni dovednosti

e Podporovat zajem rodict o spolecenské akce — posilovat vzajemnou divéru a toleranci

3. 8 Podminky pro vzdelavani déti se specialnimi vzdélavacimi potirebami
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O pfijeti ditéte se specidlnimi vzdélavacimi potfebami rozhoduje feditelka matetské Skoly na
zaklad¢ doporuceni Skolského poradenského zatizeni a 1ékatského vyjadieni, s pfihlédnutim

k podminkam matetské skoly.

SnaZzime se o to, aby nas§ vzdé€lavaci program uspokojoval zakladni i specidlni potieby déti,
vytvarel optimalni podminky pro jeho individudlni osobnostni rozvoj a ptfirozené prostiedi pro
ziskéani zivotnich kompetenci. A proto se nebranime myslence integrace déti se specialnimi
vzdélavacimi potiebami do spolecnosti a inkluze — splynuti v jednu spolecnosti, ve které se

vSichni respektujeme.

Uvédomujme si, ze zdarny prabéh a celkovy uspéch integrace je zavisly na systematickém
piistupu k ditéti a rodin€ i na spolupraci rodiny, Skoly a Skolského poradenského zatizeni.
Zakladnim ptedpokladem integrace ditéte do podminek Skoly je stanovit, co v kterém
konkrétnim ptipadé¢ potieby ditéte predstavuji, jaké znich vyplyvaji naroky na praci

predskolniho pedagoga a jaké podminky je tieba v prostfedi matefské Skoly vytvofit.

Pii vzdélavani ditéte se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami uclitelka zahrnuje do svych
vzdélavacich strategii podplirna opatieni. Podptirna opatiteni prvniho stupné stanovuje matetska
Skola vypracovanim planu pedagogické podpory. Od druhého stupné podpory jsou opatieni
stanovovana Skolskym poradenskym zafizenim po projednani se Skolou a zdkonnym zastupcem

formou individualniho vzdélavaciho planu.
Ucitelky pfi integraci voli takové metody a prostiedky, které¢ vyhovuji potfebam ditéte.

Skola zajisti pfitomnost asistenta pedagoga dle stupné pfiznaného podptirného opatieni a zajisti

snizeni poctu déti ve tiide.

DalSi zaméry na cesté ke kvalité:
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e 'V piipad¢ zafazeni ditéte se specidlnimi vzdélavacimi potfebami navazat uzkou

spolupraci s rodinou a Skolskym poradenskym zafizenim

e Spoluprace ucitelek — vypracovani planu pedagogické podpory nebo
individudlniho vzdélavaciho planu, zvolit vhodné metody a prostiedky

vzdélavani, pomucky

e Vytvorit vhodné podminky pro pozitivni pfijeti do matetfské Skoly

3. 9 Podminky pro vzdelavani déti nadanych

Pro déti mimotradné nadané se vypracovava individualni vzdélavaci program, ktery je doplnén
nabidkou dalSich aktivit podle zajmu a mimofadnych schopnosti. Rozvoj a podpora
mimofadnych schopnosti je zajiStovana a organizovana tak, aby nebyla jednostranna a
neomezila pestrost a $iii obvyklé vzdélavaci nabidky. V ptipad¢é nadaného ditéte Skola zajisti

realizaci vSech stanovenych podptrnych opatieni pro podporu nadéni.

DalSi zaméry na cesté ke kvalité:

e Vytvorit podminky pro rozvoj nadani ve vSech oblastech, aby nebyl opomijen rozvoj

celkové osobnosti ditéte

e Sebevzdé€lavani ucitelek v této oblasti

3.10 Podminky vzdelavani deti od dvou do tri let
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V piipad¢ zatazeni déti mladsich tii let do matetské Skoly se ucitelky snaZzi zajistit vhodné
podminky pro jejich vychovu, vzdélavani a péci. DéEti jsou zatazeny do heterogennich tiid, kde
jsou nevhodné hracky a pomucky uskladnény ve vysSich skiinkach a policich. Ve tfidé jsou

nastavena détem srozumitelna pravidla pro pouzivani a ukladani hracek a pomicek.

Ucitelky se snazi poskytnout t¢émto détem dostatecCny prostor pro volny pohyb i hru, zaroven
zajistuji détem bezpeci a klid pro odpocinek v pribéhu celého dne. Pedagogickému personalu

v téchto aktivitdch dopomaha chiiva.

Snazime se détem zajistit staly pravidelny denni rezim s dostatkem Casu na realizaci Cinnosti,
vice klidu a individualni péce. Ucitelky ¢innosti pfizpisobuji moznostem a schopnostem déti,
voli vhodné metody a formy prace. Zatazuji Castéjsi opakovani ¢innosti, ndpodobu, situacni
uceni a ritualy. Cinnosti asto stiidaji kvili krat§i dob& soustfedéni a nejvétsi prostor

ponechavaji volné hie a pohybovym aktivitam.

Intenzivné spolupracujeme s rodi¢i hlavné v dobé adaptace.

Dalsi zaméry na cesté ke kvalité:
e Ucitelka uplatiiuje laskavy ptistup k détem
e Zamgétovat se na sebeobsluhu, hygienické ndvyky a samostatnost

e Vyuzivat efektivni komunikaci s rodi¢i pii vychové a vzdélavani dvouletych déti

1. Podminky pro vzdélavani déti s nedostate€nou
znalosti ¢eského jazyka

Déti-cizinci a déti, které pochdzeji z jiného jazykového a kulturniho prostfedi, potiebuji
podporu ucitele matetské skoly pii osvojovani ¢eského jazyka. Pokud rodi¢e sami neovladaji
¢esky jazyk na tirovni rodilého mluvciho, nemohou své déti v pozndvani ¢eského jazyka pirimo
podpofit a déti se ocitaji ve znevyhodnéné pozici. Je tfeba vénovat zvySenou pozornost tomu,

aby détem s nedostate¢nou znalosti ¢eského jazyka zacala byt poskytovana jazykovéa podpora
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jiz od samotného nastupu do matetské Skoly. Pfi praci s celou tfidou je tfeba mit na védomi, 2
ze se v ni nachézeji 1 déti, které se Cesky jazyk uci jako druhy jazyk, uzptsobit tomu didaktické

postupy a déti cilené podporovat v osvojovani ¢eského jazyka.

Mateiské Skoly poskytuji détem s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka jazykovou piipravu

pro zajisténi plynulého prechodu do zakladniho vzdélavani.

Zvlastni pravni Gprava plati pro mateiské Skoly, kde jsou alesponl 4 cizinci v povinném
pfedSkolnim vzdélavani v ramci jednoho mista poskytovaného vzdélavani. V takovém ptipadé
ziidi tfeditel matetské Skoly skupinu nebo skupiny pro bezplatnou jazykovou piipravu pro
zajisténi plynulého prechodu do zékladniho vzdélavani v souladu s vyhlaskou ¢. 14/2005 Sb.,
o ptedSkolnim vzdélavani, ve znéni pozd¢jsich predpisii. Vzdélavani ve skupiné pro jazykovou

ptipravu je rozdéleno do dvou nebo vice blokl v priibéhu tydne.

Reditel matei'ské §koly miize na zakladé posouzeni potiebnosti jazykové podpory ditéte zafadit
do skupiny pro jazykovou piipravu rovnéz jiné déti, nez jsou cizinci v povinném piedskolnim

vzdélavani, pokud to neni na ijmu kvality jazykové ptipravy.

Pti pfechodu na zakladni Skolu by déti s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka mély mit takové
jazykové a sociokulturni kompetence v ¢eském jazyce, které jim umozni se zapojit do vyuky a

dosahnout skolniho tspéchu.

Podplirnym materidlem pti vzdélavani déti s nedostateCnou znalosti Ceského jazyka je
Kurikulum ¢estiny jako druhého jazyka pro povinné predskolni vzdélavani, ktery 1ze vyuzivat
pii individualizované praci s détmi s nedostate¢nou znalosti ¢eského jazyka jiz od nastupu do

matefské Skoly.*.

4. ORGANIZACE VZDELAVANI
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V nasi mateiské skole jsou dvé vékove smisené tridy ,,horni* a ,,dolni“, zpravidla ve véku od 3
do 6 let. Slozeni détského kolektivu se zpravidla neméni. Za déti, které odchazej do zékladni
Skoly, jsou pfijimany déti nové a tyto déti dopliuji détsky kolektiv.

Déti jsou do matetské Skoly pfijimany na zakladé zadosti zakonného zastupce ditéte a to
v piipad¢, ze Skola mé& volnou kapacitu a jsou splnény podminky pro pfijeti ditéte
k ptedSkolnimu vzdélavani. O kritériich pro piijeti do matetské Skoly a o ptijeti ditéte rozhoduje
reditelka Skoly ve spravnim fizeni dle platnych predpist. Termin zapisu do matetské Skoly
stanovuje Skola v obdobi od 2. kvétna do 16. kvétna. O pfesném terminu zapisu je vetejnost
informovéna prostfednictvim webovych stranek Skoly, mistniho rozhlasu a plakati. Vysledky
zapisu do mateiské Skoly jsou zvefejnény na webu matetské Skoly a na vyvésce mateiské skoly.
Déti jsou do jednotlivych tiid zatazovan tak, aby ve tfidach byly piiblizné€ stejné velké vékové
skupiny a vyvazeny pomér chlapci a divek. Podle moznosti zohledniujeme ptéani rodict pii

vybéru tfidy, sourozence zarazujeme spolecné do ttid vzdy.

4.1 Charakteristika trid

Kazda tfida je osobita svym materidlnim vybavenim, barevnosti, vyzdobou, slozenim kolektivu
déti a osobnosti ucitelek.

V nasi mateiské Skole je organizace vedena jako jeden celek (stejnd pravidla aj.) a dvé tiidy
jsou pouze z divodu kapacitniho. Kazdé¢ dité ma ,,svoji* tfidu 1 ,,svoji* pani ucitelku, ale po
adaptacnim obdobi (zafi az pulka fijna) je mozné piechazet ve tiidach podle predem
dohodnutych pravidel.

Soubézné plsobeni dvou ucitelti ve tfide€ je zajiSténo pii fizenych ¢innostech, pobytu venku,
v dobé obé&di a ptipraveé na odpoledni odpocinek.

Ve tfidach je dbano na rovnovahu Ccinnosti fizenych, spontannich i relaxacnich. Je
uptfednostiovano prozitkové uceni a situacni uceni, spontanni hravé ¢innosti ve skupinkach,
individudlné i v kolektivu, samostatnost, tvofivost, experimentaci a vyuzivani ndmétl rocnich

obdobi, starych ceskych zvyki a obycejl.

Vékove smisené tiidy vyznamné piispivaji k socidlnimu zrani déti:
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oy e

star§i déti jim poskytuji pfirozenou pomoc a vzory chovani, mladsi déti se uci
napodobou

e Déti se uci byt k sobé ohleduplng, uci se vzajemné naslouchat, minimalizuji se projevy
agrese

e Starsi déti jsou samostatnéj$i, maji pocit odpoveédnosti

e Slozeni tfid podporuje tvofivou hru déti, schopnosti kooperace, komunikace a

sebereflexe

V obou tfidach se ucitelky zamétuji vzhledem k potiebam déti na logopedickou prevenci a

na ptipravu predskolnich déti pro vstup do zakladni Skoly.

4.2 Organizace dne

V mateiské Skole je zajiStén pravidelny denni rytmus a fad, ktery je dostate¢né flexibilni,
aby mohl reagovat na aktualni situaci a pfizplisobit se individudlnim potfebam déti. Do
programu je zafazovan dostatek pohybové aktivity ve tfidé 1 venku. Pomér spontannich a
fizenych aktivit je vyvazeny a vede k podnécovani vlastni aktivity. Po realizaci ¢innosti jsou
vytvateny vhodné materialni i psychohygienické podminky. Nejsou piekraCovany stanové

pocty ve tiid¢€, spojovani tfid je minimalizovéno.

Organizace dne

6.45-8.30 schazeni déti
6.45—-9.45 spontanni hry a ¢innosti, fizené individualni, skupinové a
spolecCenské

¢innosti, pohybové aktivity, cviceni

8.30-9.00 svacina

9.45—-11:45 priprava na pobyt venku, pobyt venku

12.00 obeéd

12.15-12.45 ptiprava na odpoledni spanek, hygiena, rozchazeni déti, které
chodi

po obéd¢ domu
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12.45 - 14.15 spanek nebo odpocinek déti dle individualni potteby, klidové

hry

a ¢innosti nespicich déti predskolni ptiprava
14.15—-14.45 odpoledni svacina
14.30-16.30 hry a ¢innosti déti, rozchazeni déti domi (v obdobi

ptiznivého pocasi

na Skolni zahrad¢)

5. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

5.1 Zamereni Skoly a cile vzdélavaciho programu
Zékladnim poslanim nasi matetské skoly je navazovat na vychovu déti v rodin€ a v sou¢innosti
s rodnou zajistovat vSestrannou péci détem realizaci Skolniho vzdélavaciho programu, ktery
podporuje zdravy télesny, psychicky a socialni vyvoj ditéte a prispivajici ke zvySeni socidlné
kulturni Grovné péce o déti a vytvaiejici zdkladni predpoklady pozdé€jsiho vzdélavani déti.
Za Ucasti rodi¢li chceme umoznit détem prozit aktivni a Stastné détstvi tim, ze vytvofime
pohodové a pratelské prostiedi bez zbyte¢ného spéchu, kde se budou citit dobte, kde bude

kamaradské nalada, pochopeni a laska.
NASE MOTTO: ,,Stastné déti, spokojeni rodice!

Chceme prosttednictvim rtiznorodych aktivit, které vedou k tvofivému uplatiovani vlastnich
zkuSenosti, prozivani, hledani, experimentovani a respektovanim ptirozenych lidskych potieb
umoznit ditéti objevovani svéta.
Hlasime se k pojeti osobnostné orientovanému modelu piedskolniho vzdélavani Evy Opravi-
lové:
e dit¢ je chapano jako jedine¢nd, neopakovatelnd osobnost, kterd ma pravo byt sama se-
bou a byt kladn¢ piijimana
e matefska Skola uznava dominantni roli rodiny v rozvoji ditéte a spolupraci s rodinou se
maximalné otevira
e pfiprava na Skolu neni vyc¢leiiovana jako urcity program, ktery by se orientoval na kon-

krétni poznatky a zvyky, ale ktery probiha prakticky ustaviéné
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e neklade diraz na sumu védomosti, ale spiSe na schopnost jejich vyuziti a uvadéni do
vztaht, ¢imz dospiva k novym kvalitam

e preferujeme formy, metody: spontanni hra, situacni uceni, prozitkové uceni, hra a ko-
munikace, socialni uceni, vSestranna podpora ¢innosti, experimentace, vedeni k samo-

statnosti

e uplatitujeme individualizacni piistup ke kazdému ditéti

V naSem vzdélavacim programu klademe duraz na

rozvoj SEBEREALIZACE A TVORIVOSTI ditéte,
osvojeni KOMUNIKACE A SPOLUPRACE déti,

ziskani SAMOSTATNOSTI A ODPOVEDNOSTI ditéte,

a usilujeme, aby dité zpravidla dokazalo, umélo, zvladlo: kompetence:

Vyuziva svou aktivitu pri objevovani svéta a svou zkuSenost uplatiiuje. - k uceni

Ma vlastni napady pii FeSeni problémovych situacich, vyuziva fantazii. - k feSeni problémi
Komunikuje, samostatné se vyjadiuje a rozsiiuje svou slovni zasobu. - komunikativni
Spolupracuje, pfijima nazor druhych a dodrZuje dohodnuta pravidla. - socialni a personalni

Rozhoduje se svobodné a za své rozhodnuti nese odpovédnost. - ¢innostni a obCanské

Zékladni podminkou pro efektivni vzdélavani je napliiovani potieb ditéte. Podle teorie
amerického psychologa Abrahama Maslowa vytvaieji lidské potieby pétistupiiovou pyramidu.

Pokud neni naplnéno patro spodni, tak podle Maslowa neni mozné naplnit zddné z vysSich pater.

Potreba sebeaktualizace:
potieba naplnit své schopnosti a snaha byt
nejlepsim jakym jen clovék mize byt

Poti'eba ucty a uznani:
respektovani druhymi, efektivni komunikace, absence
trestil
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Poti'eba lasky a naleZeni:
télesny kontakt, o¢ni kontakt, ismeév, slovo uznani a piijeti, sousttedéna
pozornost, darek

Poti‘eba bezpeci a jistoty:
bezpecné prostiedi, bezpecna ucitelka a ostatni lidé v MS, bezpecné déti, pravidla

Fyziologické potreby:
Jidlo, spanek a odpocinek, pohyb, vymeéSovani, hygienické potieby, potieba absence bolesti,
sexualni potieby atd.

Zakladni vychovné ptsobeni:

PEDAGOGICKY KONSTRUKTIVISMUS
¢ ncklademe diiraz na objem védomosti, ale na schopnost jejich vyuziti a uvadéni
do vztahti
e rozvijime komunikac¢ni dovednosti, podporujeme rozvoj samostatnosti a odpo-
védnosti, mravni rozvoj, tvofivost, miru a uroven seberealizace a sebepoznéva-
cich schopnosti 1 stylu uceni

e vytvafime podminky pro styk s vrstevniky a moznosti ziskdvani zkuSenosti

5.2 Dlouhodobé cile vzdélavaciho programu

rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
osvojeni zdklad hodnot, na nichZ je zalozena nase spole¢nost
ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd osobnost pii-

sobici na své okoli

5.3 Metody a formy vzdelavani

Metody prace, které uprednostiiujeme:

Spontanni hravé ¢innosti ve skupinkéch, individualné i v kolektivu
Samostatnost a tvoriva aktivita

Prozitkové uceni

Situacni uceni

Tvofiva hra a experimentace

Individualni ptistup

Didakticky zacilena ¢innost, pfimo ¢i nepfimo motivovana - spontanni ¢i zamérné uceni
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> Tfizené individualni ¢innosti

» Ttizené skupinové ¢innosti

e Prosocialnost

» projevovat empatii

» porozumét vlastnim emocim

» poznavat druhé a chapat jejich emoce
» posilovat sebeuctu ditéte

» schopnost moralniho usudku

» znat socialni normy a pravidla

e Vyuzivani naméth roCnich obdobich, starych ceskych zvyki, obycejii i novodobych

mistnich tradic

Konkrétné na Skole preferujeme ¢innosti, které

podporuji vytvareni kladnych vzajemnych vztahii — vlidnost, ohleduplnost, vza-
jemna pomoc, slusnost, p¢kné vztahy mezi détmi

vénuji maximalni pozornost détské tvorivosti a umoziuji seberealizaci ve v§ech po-
dobéach (vytvarné pracovni ¢innosti, samostatné mysleni, logicka uvaha, feSeni pro-
blémovych situaci, vymysleni ptib&hi)

ponechavaji détem dostatecny prostor k uplatnéni jejich aktivity, ktera prevazuje nad
aktivitou ucitelky

vénuji zvySenou pozornost celkovému fe¢ovému projevu — jazykové chvilky, indi-
vidualni logopedicka péce

napomahaji rozvoji pohybovych dovednosti a schopnosti ditéte, posilovani jeho
mravnich vlastnosti a k upevitovani jeho zdravi, véetné relaxacnich cviceni

posiluji sebeobsluzné dovednosti a navyky, vedou déti k samostatnosti

jsou zamé&fené na rozvoj matematické a Ctendi'ské gramotnosti

vedou ke zdravému zivotnimu stylu (zdrava vyziva, pohyb, otuzovani, vytvareni hy-
gienickych navyk)

umoziuji vnimat okolni svét vSemi smysly (prozitky déti, tradice, obyceje, vylety,
divadelni predstaveni)

seznamuji déti s ptirodou a piirodnimi jevy, kladou diiraz na bezprostifedni kontakt

s ptirodou, na jeji pozorovani a poznavani
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Formy vzdélavani:

Vzdélavani uskuteéiujeme po cely den pobytu déti v MS — pii viech &innostech. Cinnosti
probihaji formou planovanych tematickych celkd, které na sebe uzce navazuji. Vyuzivame
situa¢nich momentt, respektujeme piani, potieby a zajmy jedince. Usilujeme o to, aby byly déti
vzdelavany neformalng, hravymi ¢innostmi, ve kterych prolinaji vSechny i relaxacni okruhy.
Rovnéz se snazime zajistit rovnovahu ¢innosti fizenych, spontannich i relaxacnich. Cile plnime
prubézné jiz od rannich hodin. Preferujeme metody a formy, které respektuji specifika
ptedSkolniho vzdélavani.

Soucasti vzdelavani jsou akce Skolni i mimoskolni, které cilené doplituji, obohacuji a zpestiuji
vzdélavaci proces s détmi, zejména ve spolupraci s rodinou. Vzdélavani déti v matetské skole
realizujeme prostiednictvim plani (kratkodobych 1 dlouhodobych), které jsou zpracovany

v souladu s SVP,

Obvykly denni program:
* Spontanni hry — uplatitujeme pii piichodu do skoly a v odpolednich hodinach — pro-

stor pro individuélni péci
* Rizené ¢innosti

* Pohybové¢ aktivity — ve tfid€¢, béhem her, ranni cviceni, pti pobytu venku, prubézné

jsou zatazovany zdravotné preventivni pohybové aktivity

* Odpocinek, spanek — podle individudlni potieby ditéte, détem s nizs§i potiebou

spanku je nabizen klidny program

* Odpoledni ¢innosti — hry a ¢innosti dle zajmu déti, skupinové pokracovani fizenych

¢innosti, opakovaci a upeviiovaci chvilky

Tradice $koly:
e Vitani obcanku
e Vyfezdvani dyni
e Drakiada
e Rozsvécovani vanoc¢niho stromu
e Vanoc¢ni tvoreni s rodinou

e Karneval
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e VynaSeni Morany
e Dan matek + tvoteni
e Vylet

e Rozloudeni s predskolaky a spani v MS

Dalsi aktivity (dopliikové programy):
e Plavecké kurzy
e Edukativné stimulacni skupinky
e Zumba — vesel¢ tanc¢eni

e Veselé¢ pohybovky

Ritualy:
e oslavy narozenin

e pied spanim

5.4 Zajisteni priibehu vzdélavani deéti se specialnimi vzdélavacimi potrebami a

deti nadanych

Pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami jsou zajiSténa podptlirnd opatieni, ktera maji
vytvorit optimalni podminky k rozvoji osobnosti kazdého ditéte, k uceni 1 ke komunikaci s
ostatnimi. Vzdélavaci obsah dennich Cinnosti u téchto déti je prizplisoben vzdélavacim
moznostem a predpokladim déti s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi v rdmci planu
pedagogické podpory ¢i individualniho vzdélavaciho planu.

Pravidla, pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni podpiirnych opatteni pro dité se specialnimi

vzd¢lavacimi potiebami.

Plan pedagogické podpory - (podpiirné opatieni 1. stupn¢) sestavuji ucitelky na tiidé¢, pokud z

pozorovani ditéte pii praci a pii hie vyplyva, Ze ma dité drobné problémy napt. s motorickou
obratnosti, fe¢i, Spatnou koncentraci pozornosti atd. Plan pedagogické podpory ma pisemnou
podobu. Pied jeho zpracovanim probihaji rozhovory ucitelek na t¥id€ s cilem stanoveni napf.
metod prace s ditétem, zplisobti kontroly osvojeni znalosti, dovednosti a navykt. Zastupce pro
predskolni vzdélavani stanovi terminy pfipravy planu pedagogické podpory a nasledné

vyhodnoceni (zpravidla po 3 mésicich). Hodnoti ucitelky navzajem, na spole¢nych schiizkach
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s rodiciis ditétem. V ptipadé€, Ze nedochazi k napliiovani vzdélavacich moznosti ditéte pii planu
pedagogické podpory, uplatni matei'ska skola spole¢né se zakonnymi zéstupci ditéte podplrna

opatfeni vyssich stupiit, a to na zakladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni.

Individualn€ vzdélavaci plan - je vytvoren, pokud jsou Skolskym poradenskym zafizenim
stanovena podpurna opatfeni 2. - 5. stupné. Individudlni vzd¢lavaci plan vytvari ucitelky na
ttidach a ma pisemnou podobu. Do individualniho vzdélavaciho planu je zafazovéana specidlné
pedagogicka a pedagogickd intervence, kterd je podrobnéji stanovena v zavislosti na stupni
podpory. Ucitelky na tfidach uzce spolupracuji s rodi¢i ditéte, se Skolskym poradenskym
zafizenim i s dal§imi odborniky. Vyhodnocuje ho na zéklad¢ dosazenych vzdélavacich vysledkt

a pokroku ditéte (zpravidla po 3 mésicich).

Asistent pedagoga - Skola zajisti jeho pfitomnost na doporuceni Skolského poradenského

zafizeni (pokud to stupeil pfiznaného podplirného opatieni vyzaduje). Asistent pedagoga
poskytuje podporu jinému pedagogickému pracovnikovi pii organizaci a realizaci vzdélavani

ditéte se specialnimi vzdélavacimi potfebami v rozsahu stanoveném podplirnym opatienim.

Vzdélavani déti nadanych - mateiskd Skola vytvaii podminky k co nejvétSimu vyuziti

potencialu kazdého ditéte s ohledem na jeho individudlni moznosti. U¢itelky na tfidach vytvori
nadanym détem individuélni vzdélavaci plan na zaklad¢ doporuceni Skolského poradenského
zafizeni a zajisti realizaci vSech stanovenych podpurnych opatteni (1. - 4. stupné) pro podporu
nadani podle individualnich vzdélavacich potifeb ditéte. Napf. moznost obohacovani
vzdélavaciho obsahu, zad4avani specifickych ukolt, zafazeni do skupiny starSich déti, pripadné

pred¢asny nastup ditéte do zakladni Skoly.

5.5 Zajisteni priibehu vzdélavani déti od dvou do tri let

Pti vychové a vzdélavani déti od dvou do tii let prevladaji spontanni ¢innosti nad fizenymi.

Nejcastéji uplatitujeme individuélni nebo skupinové formy ¢innosti. V plné mitfe akceptujeme

vyvojova specifika, individualni potieby, zajmy a moznosti téchto déti. Déti jsou zatazeny do

vékove heterogenni skupiny.

Pfi planovani vzdélavaci nabidky pro déti od dvou do tfi let vychazime z jednoduchych principi:
e jednoduchost

e ¢asova nenaroc¢nost
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e znamé prostiedi a nejblizsi okoli

e smysluplnost a podnétnost

e dostatek prostoru a ¢asu pro volny pohyb a hru ditéte

e dostatek emocni podpory, zajisténi pocitu bezpeci

e pravidelny staly denni rezim (stravovani, dostatek odpocinku apod.)

e srozumitelnd pravidla

Pti vzdélavani déti od dvou do ti let maximaln€ vyuzivime metody vhodné pro tuto vékovou
skupinu:

e situacni uceni

e spontanni socidlni uceni (napodoba)

e prozitkové uceni

e uceni hrou a ¢innostmi

2. VZDELAVACI OBSAH

6.1 Integrované bloky Skolniho vzdeéldavaciho programu

Obsah vzdélavani je ve Skolnim vzdélavacim programu rozpracovan do tfi integrovanych blokti.
Obsahuje systém tematicky zaméfenych celkil, jehoz smyslem je rozvijeni détskych osobnosti.
Usiluje o co nejvétsi propojeni vzdélavacich oblasti tak, aby naSe pedagogické ptsobeni bylo
prirozené a u¢inné. Pracujeme cilevédomé, respektujeme cile a zdméry vzdélavani, smétuje
svoji praci k osvojeni odekavanych kompetenci. Casovy prostor pro realizaci $kolniho
vzdé¢lavaciho programu ziistdva otevieny, dostatecné volny s prostorem pro aktudlni situace,
zajmy a potieby ditéte. Témata volime takova, aby pro déti byla bliza, zajimava a uZzite¢na,
vychézela z jejich ptirozenych zkuSenosti. Tematické celky po ukonceni hodnoti a planuji dle
zaveéria dalsi vhodné ¢innosti do nasledujicich celkti. V pribéhu témat spolecné s détmi hodnoti

prabeh a nabidku.
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:

I. INTEGROVANY BLOK - JA SAM

Hlavnim zamérem je rozvijet poznéni sebe sama. Co dokazu, jaké mam limity, jak se umim

rozhodnout a jak tesit situace. Uvédoméni si svych kvalit, svych slabin a jak vyftesit situaci.

Kompetence k uceni:

e odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i oceiovat vykony druhych

Kompetence k reseni problémii:
e neboji se pochybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také za

snahu

e fesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné (na

N 24

e problémy fesi na zaklad¢ bezprostiedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,

zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova feSeni problémi a situaci; hleda rtizné
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moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady); vyuziva pti tom dosavadnich zku-

Senosti, fantazii a pfedstavivosti

e pii feSeni mySlenkovych i praktickych problémi uziva logickych, matematickych i
empirickych postupti; pochopi jednoduché algoritmy feseni riznych tuloh a situaci a

vyuziva je v dal$ich situacich

e rozliSuje fesSeni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, ktera funk¢ni nejsou;

dokaze mezi nimi volit

e chape, Ze vyhybat se feseni problému nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlive te-
Seni je naopak vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou mize situaci

ovlivnit

Komunikativni kompetence:

e dokaze se vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostiedky (fe-

c¢ovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

Socialni a persondlni kompetence:
e samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvorit svilj ndzor a vyjadrit jej

e uvédomuje si, ze za sebe i své jednani odpovida a nese disledky

Cinnostni a obcanské kompetence:
. svoje ¢innosti a hry se u¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat
. dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznava svoje slabé stranky

e odhaduje rizika svych napadd, jde za svym zamérem, ale také dokaze meénit cesty a

pfizplsobovat se danym okolnostem

e chape, Ze se mlze o tom, co ude€ld, rozhodovat svobodné, ale ze za své rozhodnuti
také

odpovida

VZDELAVACI OBLAST INTEGROVANEHO BLOKU
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Dité a jeho telo:

1. Dil¢i cile:

Uvédomeni si vlastniho téla
Osvojeni si véku ptimétenych praktickych dovednosti

Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti

2. Vzdé&lavaci nabidka:

jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, sto-

lovani, oblékani, uklidu, upravy prostiedi apod.

lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chiize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelo-
komo¢ni pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohyb téla na miste) a jiné ¢in-

nosti (zédkladni gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, micové hry apod.)

zdravotné zaméfené Cinnosti (vyrovndvaci, protahovaci, uvolnovaci, de-

chova, relaxacni cviceni)
smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

3. Ocdekdvané vystupy:

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zékladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu,
umét stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obou-

vat apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tikony (postarat se o hracky, po-
mucky, uklidit po sob¢, udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové

prace, prace na zahrad¢ apod.)

zvladnout zédkladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné

zpisoby pohybu v rizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mic,
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uzivat rizné nacini, pohybovat se ve skupin¢ déti, pohybovat se na sné¢hu,

ledu, ve vodé, v pisku)

ovlada koordinaci ruky a oka, zvladd jemnou motoriku (zachéazet s predméty
denni potieby, s drobnymi pomutckami, s nastroji, naCinim a materialem, za-
chazet s grafickym a vytvarnym materidlem, napt. s tuzkami, barvami, niiz-
kami, papirem, modelovaci hmotou, zachdzet s jednoduchymi hudebnimi
nastroji apod.)

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (vcetné pohlavnich), znat jejich funkce,
mit povédomi o téle a jeho vyvoji, (o narozeni, ristu téla a jeho proménach),

znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

Dité a jeho psychika:

1. Diléi cile:

Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

Posilovani prirozenych poznavacich citti (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

Poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citd ve vztahu k sobé (uvédoméni si
vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebedtivery, osobni spokojenosti)

Ziskani relativni citové samostatnosti

Rozvoj schopnosti sebeovladani

Ziskani schopnosti zamérné tidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

2. Vzdélavaci nabidka:

Artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

Spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni
zazitkl, ptibehu, vypraveéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle
vlastni fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

Komentovani zazitki a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

Samostatny slovni projev na urcité téma

Spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predmeéty
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Hry nejriznéjsiho zamieni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické
aktivity)

Reseni myslenkovych i praktickych problémi, hledani riiznych moznosti a variant
Spontanni hra

Cinnosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu
Cinnosti nejriiznéjsich zaméfeni vyzadujici (umoziiujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazort, rozhodovani a sebehodnoceni
Prilezitosti a hry pro rozvoj ville, vytrvalosti a sebeovladani

CviCeni v projevovani citii (zvlasté kladnych), sebekontrole a v sebeovladani
(zvlasté zapornych emoci, napi. hnévu, zlosti, izkosti)

Cinnosti vedouci dit& k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich

3. Ocekévané vystupy:

Sprave vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

Vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a usudky ve
vhodn¢ zformulovanych vétach

Domluvit se slovy i gesty

Porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pfibéhu, sledovat d€j a zopakovat
jej ve spravnych vétach)

Formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony slovné¢ reagovat

Popsat situaci (skutecnou, podle obrazku)

Chépat slovni vtip a humor

Védomé vyuzivat vSechny smysly, zdmérn¢ pozorovat postfehovat, vSimat si
(nového, zménéného, chybéjiciho)

Premyslet, vést jednoduché tvahy a také vyjadrit to, o Cem premysli a uvazuje
Zaméfovat se na to, co je z pozorovaciho hlediska dulezité¢ (odhadovat podstatné
znaky, vlastnosti predmétl, nachazet spoletné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétu ¢i jevi a vzajemné souvislosti mezi nimi)

Resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativng, predkladat ,,napady*
Vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich
k nim

Odloucit se na urcitou dobu od rodi¢i a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory
Uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazor a postoje a vyjadiovat je

Rozhodovat o svych ¢innostech
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e Uvédomit si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)

e Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

e Prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazit
se ovladat své afektivni chovani (odloZit splnéni svych osobnich ptéani, zklidnit se,
tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

e Zachycovat a vyjadiovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

e Ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje
city a pfizplisobovat jim své chovani

e Pfijimat pozitivni ocenéni i svijj piipadny neuspéch a vyrovnat se s nim ucit se

hodnotit svoje osobni pokroky

Dité a ten druhy:
1. Dil¢i cile:
e Vytvafeni prosocialnich postoji (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
prizptsobivosti apod.)

2. Vzdé&lavaci nabidka:

e Aktivity podporujici uvédomovani si vztahi mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi,
vztahy mezi obéma pohlavimi, ucta ke stati apod.)
e Hry asituace, kde se dité¢ u¢i chranit soukromi a bezpeci své i druhych

3. Ocekavané vystupy:

e Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejnd prava druhym a
respektovat je

e Uplatiiovat své individualni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat
svlj postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat

kompromisy, fesit konflikty dohodou

Dite a spolecnost:
1. Diléi cile:
e Rozvoj zakladnich kulturn¢é spole¢enskych postoji, navykii a dovednosti ditéte,
rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a
aktivné se ptizpisobovat spoleCenskému prostiedi a zvladat jeho zmény
e Vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

2. Vzdé&lavaci nabidka:

e Aktivity vhodné pro piirozenou adaptaci ditéte v prostiedi matetské skoly
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o Aktivity priblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvotilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda,
upiimnost, otevienost apod.) v jednani lidi

3. Ocekavané vystupy:

e Pochopit, ze kazdy ma ve spoleCenstvi (v roding, ve tfid¢, v herni skupin€) svou
roli, podle které je tieba se chovat
e Chovat se a jednat na zaklad¢ vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé

e Dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat férove

Dité a svet:
1. Diléi cile:
e Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dit¢ zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému
e Rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

2. Vzdélavaci nabidka:

e Pfirozené i zprostfedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v prirod¢ (Ziva i neziva priroda, pfirodni jevy a déje, rostliny, ZivoCichové,
krajina a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi”

e Praces literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
meédii

e Kognitivni ¢innost (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypravéni, poslech, objevovani)

3. Ocekévané vystupy:

e Orientovat se bezpetn¢ ve znamém prostiedi i v zivoté tohoto prostfedi (doma,
v budoveé matetské skoly, v blizkém okoli)

e Zvladat bézné ¢innosti a pozadavky kladené na dité i jednoduché praktické situace,
které se doma a v matetské $kole opakuji, chovat se pfiméfen¢ a bezpecné doma i
na vefejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé¢, u 1ékate apod.)

e Uvédomovat si nebezpeci, se kterym se miize ve svém okoli setkat, a mit povédomi
o tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v piipade

potteby obratit o pomoc)
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II.

INTEGROVANY BLOK — JA A UCENI

Hlavnim zdmérem ucitelek u integrovaného bloku je rozvijet u déti zajem o objevovani, hledani

odpovédi, chtit se ucit a mit zajem o uceni.

Kompetence k uceni:

Soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pti
tom jednoduchych pojmti, znakl a symboli

Uplatiiuje ziskanou zkusenost v praktickych situacich a v dal$im uceni

Klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§im4, co se kolem n¢ho déje; chce
porozumét vécem, jevim a déjum, které kolem sebe vidi; poznavé, ze se mize
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

Se uci nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili, soustiedi se na ¢innost a zamérné si
zapamatuje; pii zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci
a pokynt, je schopno dobrat se k vysledkiim

Se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni

Kompetence k reseni problémii:

Zptesiuje si pocetni pfedstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmi, vnima

elementarni matematické souvislosti

Komunikativni kompetence:

Ovlada te¢, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
myslenky, sd€leni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

Domlouva se gesty 1 slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci
Ovlada dovednosti ptechéazejici ¢teni a psani

Dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava
(knizky, encyklopedie, pocitace, audiovizudlni technika, telefon apod.)

Vi, ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma vytvoieny

elementarni piedpoklady k uceni se cizimu jazyku

Socialni a persondlni kompetence:
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Napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachéazi ve
svém okoli

Spolupodili se na spolecnych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdiivodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnuté a pochopena pravidla a piizptisobuje se jim

Chape, ze nespravedlnost, ublizovani, poniZovani, lhostejnost, agresivita a nasili se
vyplaci a ze vzniklé konflikty je 1épe fesit dohodou; dokaze se branit projevim nésili

jiného ditéte, ponizovani a ublizovani

Cinnostni a obcanské kompetence:

Ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni; k ukolim a povinnostem pfistupuje
odpovédné; vazi si prace 1 Gsili druhych

Ma zakladni détskou predstavu o tom, co je vsouladu se zdkladnimi lidskymi
hodnotami a normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat
Spoluvytvaii pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape
potiebu je zachovavat

Uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, ze vSichni

lidé maji stejnou hodnotu

VZDELAVACI OBLAST INTEGROVANEHO BLOKU

Dité a jeho telo:

1. Diléi cile:
e Rozvoj a uzivani vSech smysla
e Osvojeni si poznatkll o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
e Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motorik (koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a oka, apod.),

ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

2. Vzdélavaci nabidka:
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Hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti
Cinnosti zaméfené k poznavani lidského téla a jeho ¢asti
Prilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni

zdravych zivotnich navyku

3. Ocekdvané vystupy:

Koordinovat lokomoci a dal§i polohy a pohyby téla, sladit pohyb srytmem a
hudbou

Védomé napodobovat jednoducha pohyb podle vzoru a pfizpisobit jej podle
pokynu

Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

Rozlisovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi, chovat se tak, aby v situacich pro dité
béznych a jemu znamych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych
Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a

zdravé vyzivy

Dité a jeho psychika:
1. Dil¢i cile:

Rozvoj teCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvateni pojmt, mluvniho
projevu, vyjadiovani)

Osvojeni si n€kterych poznatkii a dovednosti, které ptechédzeji ¢teni i psani, rozvoj
z4jmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdé€leni verbalni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické)

Rozvoj, zptesnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysSleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, piechod od bezdé¢énych forem téchto funkci k tmyslnym, rozvoj a
kultivace predstavivosti a fantazie

Rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feseni problémil, tvotivého sebevyjadient)
Vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim cinnostem a k u€eni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni

Osvojeni si eclementarnich poznatki o znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, Cisla)

Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani
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2. Vzdé&lavaci nabidka:

Vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

Prednes, recitace, dramatizace, zpév

Grafické napodobovani symbold, tvart, ¢isel, pismen

Hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvuku, uzivani gest
Motivovana manipulace s predmeéty, zkoumani jejich vlastnosti

Konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad,
porovnavani apod.)

Smyslové hry, nejriiznéjsi Cinnosti zameéiené na rozvoj a cviceni postiehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

Namétové hry a Cinnosti

Hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni riznych forem paméti (mechanické a logické,
obrazné a pojmové)

Cinnosti zaméfené na vytvafeni (chapani) pojmii a osvojovani poznatki
(vysvétlovani, objasnovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym
materialem, s medii apod.)

Hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

Cinnosti zaméfené na seznamovani se s elementarnimi &iselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikou (¢iselnd tada, Cislice, zakladni geometrické tvary,
mnozstvi apod.) a jejich smysluplnou praktickou aplikaci

Cinnosti pfiméfené sile a schopnostem ditéte a tkoly s viditelnym cilem a
vysledkem v nichz muze byt dité uspésné

Cviceni organizac¢nich dovednosti

Sledovani pohadek a ptibéhti obohacujicich citovy zivot ditéte

Hry na téma rodina, ptatelstvi apod.

Dramatické ¢innosti (pfedvadéni a napodobovani riznych typti chovani ¢lovéka
v riznych situacich), mimické vyjadiovani nalad (ismév, plac, hnév, zloba, udiv,

vaznost apod.)

3. Ocekavané vystupy:

U¢it se nova slova a aktivné je pouziva (pta se na slova, kterym nerozumi)

Ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou tlohu apod.)

Sledovat a vypravét ptibeh, pohadku

Sluchove¢ rozlisit zac¢ate¢ni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

Utvofit jednoduchy rym
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e Poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

e RozliSovat n€které obrazné symboly (piktogramy, orienta¢ni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpecni apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni
funkci

e Sledovat oima zleva doprava

e Poznat n€ktera pismena a Cislice, popf. slova

e Poznat napsané své jméno

e Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni

e Postupovat a ucit se podle pokynu a instrukeci

e Chapat zékladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti
a podle potieby je prakticky vyuzivat (porovnavat, uspofadavat a tfidit soubory
piedméti podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti,
chapat Ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni,
posledni apod.)

e Chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za pod nad, u
vedle, mezi apod.), elementarni casové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer,
jaro, 1éto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i vrovin¢, ¢asteCné se
orientovat v ¢ase

e Uit se nazpamét’ kratké texty, védome si je zapamatovat a vybavit

e Nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym

e Vyvijet volni Gsili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

e Respektovat predem vyjasnéna a pochopend pravidla, pifijimat vyjasnéné a
zdvodnéné povinnosti

e Zorganizovat hru

Dité a ten druhy:
1. Diléi cile:
e Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
e Rozvoj kooperativnich dovednosti

2. Vzdélavaci nabidka:

e Socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické Cinnosti, hudebni a hudebn¢
pohybové hry, vytvarné hry a etudy
e Cetba, vypravéni a poslech pohadek a piib&hi s etickym obsahem a poudenim

3. Ocekdvané vystupy:

e Porozumét béZznym projevim vyjadieni emoci a nalad
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Dite a spolecnost:

Branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, poniZzovani apod
Chovat se obezietné pii setkani s neznamymi détmi, star$imi i dospélymi jedinci,

v piipad¢€ potfeby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dit€)

1. Diléicile:

Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkl o
prostiedi, v némz dit¢ zije
Vytvatreni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

Rozvoj spole¢enského i estetického vkusu

2. Vzdélavaci nabidka:

BéZné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahi a chovani

Spoluvytvaieni pfiméfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souZiti ve
tride

Riznorodé spoleCenské hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet se na jejich
pribéhu i vysledcich

Tviréi cCinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebn¢
pohybové dramatické apod. podnécujici tvorivost a napaditost ditéte, estetické
vnimani i vyjadfovani a tfibeni vkusu

Hry zaméfené k poznavani a rozliSovani riznych spoleCenskych roli (dité, dospely,
rodi¢, ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojeni si roli,
do nichz se dit¢ ptirozené dostava

Hry a praktické Cinnosti uvadéjici dit€ do svéta lidi, jejich obCanského zivota a
prace (vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici déti
s riznymi druhy zaméstnani, femesel a povolani, s riiznymi pracovnimi ¢innostmi
a pracovnimi pfedméty, prakticka manipulace s nékterymi pomickami a nastroji,

provadéni jednoduchych pracovnich ukont a ¢innosti apod.)

3. Ocekévané vystupy:

Vyjednavat s détmi i dosp€lymi ve svém okoli, domluvit se na spoleéném feseni (v
jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)

Utvotit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech chovani a spolecenskych
normach, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich

situacich se podle této predstavy chovat (doma, v matefské Skole i na vefejnosti)
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Dite a sveét:

Vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zdjmem
literarni, dramatické ¢i hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo)

Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riiznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riiznych jinych materiali, z ptirodnin aj.)
Vyjadiovat se prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen, zachazet

s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

1. Diléicile:

Vytvaieni elementarniho povédomi o $ir§im pfirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi, o jejich rozmanitostech, vyvoji a neustalych proménach

Poznavani jinych kultur

Osvojeni si poznatki a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti
v pé€i o okoli pti spoluvytvareni zdravého a bezpe¢ného prostiedi a k ochrané
ditéte pfed jeho nebezpeénymi vlivy

Vytvaieni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, se Zivou a nezivou prirodou,

lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

2. Vzdélavaci nabidka:

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zpisobech, jak se
chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi pfedméty a pfistroji, kontakt se
zviraty, 1éky, jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické ptistroje, objekty a
jevy, pozar, povoden a jiné nebezpecné situace a dalsi neptiznivé piirodni a poveé-

trnostni jevy) vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité pred nebezpe¢im

hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpecného chovani v dopravnich situacich,
kterych se dit¢ bézn¢ ucastni, prakticky nacvik bezpecného chovani v nékterych

dalSich situacich, které mohou nastat

praktické uzivani technickych pfistrojii, hracek a dalSich pfedmétt a pomicek, se

kterymi se dit¢ bézn¢ setkava
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I11.

praktické ¢innosti, na jejichz zakladé se dité€ seznamuje s riznymi pfirodnimi i ume-
lymi latkami a materialy ve svém okoli a jejichz prostiednictvim ziskava zkuSenosti
s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materialy

a surovinami)

vyuzivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v zivoté a okoli ditéte
k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi repub-

lice

pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostiedi, poznavani ekosystému

(les, louka, rybnik apod.), ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

3. Ocekavané vystupy:

osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostedi, které jsou ditéti blizké, pro
né¢ smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi

uceni a Zivotni praxi

mit povédomi o Sir§im spole¢enském, vécném, ptirodnim, kulturnim i technickém
prostfedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych

ukazek v okoli ditéte

porozumét, Ze zmény jsou piirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proménuje) a Ze s témito zmeénami je tfeba v zivoté pocitat, piizptisobo-

vat se béZné proménlivym okolnostem doma i v matetské Skole

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o poradek a Cistotu, nakladat
vhodnym zptisobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostiedi,

chranit pfirodu v okoli, zivé tvory apod.)

INTEGROVANY BLOK — JA A SVET

Hlavnim zamérem integrovaného bloku je rozvijet u déti zajem o okolni svét.

Kompetence k uceni:
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e Ma elementarni poznatky o svéte lidi, kultury, ptirody i techniky, ktery dit¢ obklopuje,
o jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém

Zije

Kompetence k reseni problémii:
e Vsima si déni 1 problémtl v bezprostiednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni dalSich

problémt a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zdjem

Komunikativni kompetence:
e Komunikuje v béznych situacich bez zdbran a ostychu s détmi 1 s dospélymi; chépe, ze
byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou
e Pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci

s okolim

Socialni a personalni kompetence:

e Projevuje détskym zplisobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabSim,
rozpozna nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

e Dokaze se ve skupin€ prosadit, ale i podridit, pti spole¢nych ¢innostech se domlouvé a
spolupracuje; v béznych situacich uplatiiuje zakladni spolecenské navyky a pravidla
spoleCenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, piijimat a uzavirat
kompromisy

e Chova se pfii setkani s neznamymi lidmi ¢i v nezndmych situacich obezietné; nevhodné
chovani i komunikaci, ktera je mu neptijemna, umi odmitnout

e Je schopno chapat, ze lidé se riizni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a

jedinecnostem

Cinnostni a obcanské kompetence:
e Zajima se o druhé i o to, co se kolem d¢je; je oteviené aktualnimu déni
e Chape, ze zajem o to, co se kolem d¢je, Cinorodost pracovitost a podnikavost jsou
piinosem a Ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje
nepiiznivé disledky
e Vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném

podili a Ze je mtize ovlivnit
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e Dba na osobni zdravi a bezpeci svoje 1 druhych, chovad se odpovédné s ohledem na

zdravé a bezpecné okoli prostiedi (pfirodni i spolecenské)

VZDELAVACI OBLAST INTEGROVANEHO BLOKU

Dité a jeho telo:

1. Dil¢i cile:

Osvojeni si poznatkli a dovednosti dalezitych k podpoie zdravi, bezpecni, osobni
pohody i pohody prostiedi
Vytvareni zdravych Zivotnich navykl a postoju jako zékladd zdravého zivotniho

stylu

2. Vzdé&lavaci nabidka:

Manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomickami, nastroji,
nacinim, materialem, ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich
praktickym pouZzivanim

Cinnosti relaxaéni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi
Prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci urazi (hrozicich pii hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pii setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,

nezdravych navyku a zavislosti

3. Ocdekdvané vystupy:

Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslt (sluchové rozliSovat zvuky a
tony, zrakové rozliSovat tvary predméti a jiné specifické znaky, rozliSovat
vung, chuté, vnimat hmatem apod.)

Mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a
o tom, kde v ptipad¢ potfeby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zptisobem apod.)

Zachazet s béznymi predméty denni potieby, hrackami, pomtickami, drob-
nymi nastroji, sportovnim na€inim a naradim, vytvarnymi pomtickami a
materidlem, jednoduchymi hudebnimi nastroji, béznymi pracovnimi po-
muckami
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Dité a jeho psychika:

Dil¢i cile:

1.

Vytvareni zakladt pro praci s informacemi

2. Vzdé&lavaci nabidka:

Poslech ctenych ¢i vypravénych pohadek a piibéhd, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a piibeht

Cinnosti a pileZitosti seznamujici déti s riiznymi sdélovacimi prostiedky (noviny,
¢asopisy, knihy, audiovizualni technika

Prohlizeni a ,,éteni knizek

Cinnosti zasvécujici dité do asovych pojmil a vtaht souvisejicich s dennim fadem,
béZnymi proménami a vyvojem a piiblizujici ditéti pfirozené Casové i logické
posloupnosti d&ji, ptibéht, udalosti apod.

Ptimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objekti i jevii v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani

Zamérné pozorovani béznych objektli a ptedmétii, urCovani a pojmenovani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, ving, zvuk), jejich
charakteristickych znaki

Cinnosti zaméfené na pozorovani jednoduchych obrazné znakovych systémi

(pismena, Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

3. Ocdekdvané vystupy:

Dité a ten druhy:
1.

Pojmenovani vétsinu toho, ¢im je obklopeno

Vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckavat az druhy dokon¢i myslenku, sledovat
fecnika i obsah, ptat se)

Projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat cetbu, hudbu, sledovat divadlo,
film, uzivat telefon

Zameérne se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

Poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

Dil¢i cile:

Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému
Osvojeni si elementarnich poznatkt, schopnosti a dovednosti dulezitych pro

navazovani a rozvijeni vztahi ditéte k druhym lidem
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Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodin¢, v matetské
skole, v détské herni skupiné apod.)

Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

2. Vzdélavaci nabidka:

Bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i
dospélym

Spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriznéjsiho zaméfeni

Kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkéach

Spole¢na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

Aktivity podporujici sblizovani déti

Cinnosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzajemného souziti a chovani,
spolupodileni se na jejich tvorbé

Hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se
s nim, puj¢it hracku, stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor
apod.

Cinnosti zaméfené na poznavéani socialniho prostfedi, v némz dit& Zije — rodina
(funkce rodiny, clenové rodiny a vztahy mezi nimi, zivot v rodin€, rodina ve svété

zvirat), matetska Skola (prostfedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)

3. Ocekavané vystupy:

Navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zptsobem, respektovat ho

Ptirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

Odmitnout komunikaci, kterd je mu nepiijemna

Chapat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, piestoze je kazdy jiny (jinak
vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odli$nosti jsou pfirozené

Spolupracovat s ostatnimi

Dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani doma,
v mateif'ské Skole, na vefejnosti, dodrzovat herni pravidla

Respektovat potfeby jiného ditéte, d¢lit se s nim o hracky, pomtcky, pamlsky,
rozdélit si tikol s jinym ditétem apod.

Vnimat, co si druhy pieje €i potebuje, vychazet mu vstfic (chovat se citlivé a
ohleduplng k slabSimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim,

nabidnout mu pomoc apod.)
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Dite a spolecnost:

1. Dil¢i cile:

Poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvareni v ramci
piirozeného sociokulturniho prostedi, porozumeéni zakladnim projevim neverbalni
komunikace obvyklym v tomto prostiedi

Rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), piinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k roding, k ostatnim détem) a vnimat
a piijimat zékladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

Vytvotreni zakladi aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztaht ke
kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umozilyjicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat

a projevovat

2. Vzdé&lavaci nabidka:

Priprav a realizace spoleCenskych zabav a slavnosti (oslavy vyroéi, slavnosti
v ramci zvykl a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

Receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek,
piibéhd, versd, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich
scének

Setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matefskou $kolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro
predskolni dité

Aktivity ptiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zdbavy, ucast
déti na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych pifedstaveni,
vyuzivani pfrilezitosti seznamujicich dité pfirozenym zplsobem s riznymi

tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim prostfedi apod.)

3. Ocdekavané vystupy:

uplatiiovat navyky v zakladnich formach spole¢enského chovani ve styku s dospé-
lymi i s détmi (zdravit zname déti i dospélé, rozloucit se, poprosit, podeékovat, vzit
si slovo, az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sd€leni, uposlech-

nout pokyn apod.)

zaClenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné

vlastnosti, schopnosti a dovednosti

porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych prozitkt a nalad druhych
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Dite a sveét:

1.

e adaptovat se na zivot ve §kole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi $koly
i jeho béznych promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skupin€, podilet se na
nich a fidit se jimi, podridit se rozhodnuti skupiny, pfizpisobit se spole¢nému pro-
gramu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi pro-

stiedi pohody

e chovat se zdvotrile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez pted-

sudkd, s tctou k jejich osobé, vzit si jejich prace a usili

e uvédomovat si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat
neocekavang, proti pravidliim, a tim ohrozovat pohodu i bezpeci druhych, odmitat
spolecensky nezadouci chovani (napt. lez, nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost
¢i agresivitu), chranit se pfed nim a v rdmci svych moznosti se branit jeho dusled-

kim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

e zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomutckami, hrackami, vécmi denni potieby, s

knizkami, s penézi apod.

Dil¢i cile:
e pochopeni, ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlep-

Sovat, ale také poskozovat a nicit

e 10zvoj schopnosti piizptisobovat se podminkam vné&jsiho prostiedi i jeho zménam

Vzdélavaci nabidka:

e pfirozené pozorovani blizkého prostredi a Zivota v ném, okolni ptirody, kulturnich

i technickych objektti, vychazky do okoli, vylety

e aktivity zaméfené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, na-
v§tévy obchodu, navstévy dilezitych instituci, budov a dalSich pro dité vyznam-

nych objektt

e sledovani udalosti v obci a Gi¢ast na akcich, které jsou pro dité zajimavé
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o smysluplné Cinnosti piispivajici k péci o zivotni prostfedi a okolni krajinu, pra-
covni ¢innosti, péstitelské a chovatelské ¢innosti, ¢innosti zamétené k péci o

Skolni prostedi, $kolni zahradu a blizké okoli

3. Ocekdvané vystupy:

e vnimat, ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né pestry a
ruznorody — jak svét pirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci

ruznych narodd a kultur, riiznych zemi, o planeté Zemi, vesmiru apod.)
e vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

e mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi (piirody i spolecnosti) pro cloveka,
uvédomovat si, ze zpuisobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliv-

nuji vlastni zdravi 1 Zivotni prostiedi

e pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o pofadek a Cistotu, nakladat
vhodnym zptisobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostiedi,

chranit pfirodu v okoli, zivé tvory apod.)

6.2 Nadstandartni nabidka

PLAVECKY KURZ
Hlavni zamer
e seznamit déti s vodnim prostfedim a umoznit jim hravym zpiisobem, pfiméfenym jejich véku,

piirozeny a radostny pohyb ve vodé.

Organizace

e Plavecky kurz probiha za uplatu u Plavecké skoly.
Casovy rozsah

e Plavecky kurz probiha v rozsahu 10 lekci, délka jedné lekce je 30 min + 30 minut hry.
Vekova skupina

e 5-6let
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Hlavni okruhy cinnosti

e Zakladni plavecké dovednosti. Prvkové plavani, znakové plavani a potapéni.

Vzdélavaci oblasti

1. Dité a jeho télo:

- rozvoj hrubé a jemné a hrubé motoriky.

2. Dité a psychika:

- rozvoj smyslového vnimani.

3. Dité a ten druhy:

- seznamit se s bezpecnosti ve vodnim prostredi.
4. Dité a spole¢nost:

- ziskani kladného vztahu k vodnimu prostredi
5. Dité a svét:

- Seznameni s vodnim prostfedim

Vystupy

e zvladnout zakladni plavecké dovednosti
o ziskat cit pro vodu

e znarizika, Urazy v bazénu

e odstranit strach z vody

¢ dodrzovat dohodnuta pravidla v bazénu

EDUKATIVNE STIMULACNI SKUPINKY
Hlavni zamer
e hlavnim cilem je kooperace rodi¢ a dité. Rozvijeni schopnosti a dovednosti pro zvladnuti

vstupu do zakladni $koly.
Organizace
e skupinky vedou povéiené pani u¢itelky podle ,,osnov*, které sestavily PhDr. Vlasta Smardova
a Mgr. Jifina Bednatova

Casovy rozsah
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e skupinky probihaji od fijna do inora, vzdy jedou za 14 dni, ¢asova dotace je 45—60 minut

Vekova skupina

o S5-0let

Hlavni okruhy
o grafomotorika, zrakové, sluchové a fe¢ové dovednosti, orientace v prostoru i na plose, komu-

nikativni dovednosti — aktivni slovni zasoba

Vzdeélavaci oblasti

1. Dité a jeho télo:

- rozvoj a uzivani vSech smysla

2. Dité a jeho psychika:

- osvojeni si nékterych poznatkli a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani
3. Dité a ten druhy:

- rozvoj kooperativnich dovednosti

4. Dité a spolecnost:

- poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvafeni v rdmeci piirozené¢ho sociokultur-
niho prostredi

5. Dité a svét:

- rozvoj ucty k Zivotu

Vystupy:

e adaptovat se na Zivot ve $kole

e spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci fe¢i

e zamérn¢ se soustedit na ¢innost a udrzet pozornost

e postupovat a ucit se podle pokyntl a instrukci

e pfijimat pozitivni ocenéni i svlij pfipadny neuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje

osobni pokroky

ZUMBA - VESELE TANCENI
Hlavni zameér

e hlavnim cilem krouzku je sjednoceni pohybi téla s rytmem hudby
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Organizace

e program veden za uplatu, externi lektor

Casovy rozsah

e krouzek probihd 1x tydné, kazdé pololeti je 13 lekci a jedna ukazkova pro rodice

Vekova skupina

o 4-6let

Hlavni okruhy

e hudebni a pohybové hry, které se prolinaji s nacvikem tanecki

Vzdelavaci oblasti

1. Dité a jeho télo:

- uvédoméni si vlastniho téla

2. Dité a jeho psychika:

- rozvoj tvofivosti — sebevyjadieni

3. Dité a ten druhy:

- vytvareni prosocidlniho chovani ve skupin¢
4. Dité a spolecnost:

- rozvoj spolecenského i estetického vkusu
5. Dité a svét:

- mit povédomi o tancich jinych kultur

Vystupy

e koordinace téla

e vyjadrovat svoji predstavivost i fantazii tancem

e spolupodilet se na tvorb¢ choreografie

e spolupracovat s ostatnimi

e prozivat radost ze zvladnutého

VESELE POHYBOVKY



Hlavni zamer

e hlavnim cilem krouzku je rozvoj hrubé motoriky a koordinace, osvojeni zakladniho pohybo-

vého navyku pfirozenou a zabavnou formou.

Organizace

e program veden za uplatu, externi lektor

Casovy rozsah

e krouzek probiha 1x tydné

Vekova skupina

o 3-6let

Hlavni okruhy

e pohybové hry a rozvoj obratnosti

Vzdeélavact oblasti

1. Dité a jeho télo:

- rozvoj pohybovych schopnosti

2. Dité a jeho psychika:

- rozvoj tvofivosti — sebevyjadieni

3. Dité a ten druhy:

- vytvareni prosocidlniho chovani ve skupiné
4. Dité a spole¢nost:

- vytvoteni zéklada aktivnich postoju ke svétu
5. Dité a svét:

- spoluvytvareni zdravého a bezpe¢ného prostiedi

Vystupy

e koordinovat lokomoci a dalsi pohyby téla
e vyjadrovat svoji predstavivost
e zorganizovat hru

e spolupracovat s ostatnimi
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porozumét, ze zmeény jsou ptirozené

. EVALUACNI SYSTEM

Oblasti autoevalu-

ace

Prosttedky autoeva-

luace

Casovy plan

Odpovédnost

Soulad SVP s RVP
PV

Porovnani textu

Pii zméné legisla-

tivy a zméné v MS

Reditelka, ugitelky

Plnéni cila SVP Hospitace, kontrola | 4 x rocné Reditelka
ttidni knihy

Zpusob zpracovani | Hospitace 4 x ro¢né Reditelka

a realizace obsahu

vzdélavani

Prace uciteli Hospitace a rozho- | 4 x ro¢ng, rozho- | Reditelka
vory vory denn¢

Vysledky  vzdé€la- | Vyhodnocovéani po- | 2 X rocné Ucitelky

vani kroku

Kvalita podminek | Hospitace a inventa- | 1 X rocné Reditelka, uditelky

vzdélavani rizace

Zdroje:

Réamcovy vzdélavaci program pro ptedskolni vzdélavani

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Skolsky zakon 561/2004
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